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Режим дня  

в детском лагере труда и отдыха «Берегиня» 

МАУ ДО «ДЭЦ» городского округа г. Стерлитамак РБ 

 

 

08.30-08.45 – Встреча детей 

08.45-09.05 – Утренняя линейка, зарядка, инструктаж по технике безопасности 

09.10-09.30 – Завтрак 

09.45-10.30 - Общественно-полезный труд с регламентированными 

перерывами 

10.45-11.30 – Занятия по объединениям 

11.40-12.45 - Мероприятие 

13.00-13.20 – Обед 

13.30-14.15 – Экскурсии 

14.15-14.30 – Подведение итого дня. Рефлексия 

14.30 – Уход детей домой 

 

 

 

 


